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Le projet FORAS a pour objectif d’apporter aux migrants désireux de re-
tourner volontairement dans leur pays d’origine et qui sont originaires
des huit pays cibles (Burkina Faso, Cameroun, Cote d’lvoire, Guinée,
Mali, la République démocratique du Congo (RDC), Sénégal et Togo) un
soutien avant leur retour volontaire a travers le renforcement :

Des compétences comportementales et motivationnelles pour mieux
faire face aux défis que représente le retour dans leurs pays d’origine ;

Des compétences professionnelles pour leur ouvrir la voie a une réinté-
gration réussie au sein de leurs pays d’origine.

Des compétences techniques pour mieux s’adapter aux exigences du
marché du travail dans leurs pays d’origine.




DEVELOPPEMENT PERSONNEL

Ce module vous permettra :

e De renforcer vos aptitudes vous permettant d’avoir un comportement positif
et adapté aux exigences et défis que le retour dans votre pays d’origine peut
impliquer, et de consolider vos compétences sociales que vous utiliserez dans \_/
le domaine professionnel.

e De plus, 'objectif, a travers ce module, est de mener une action centrée sur vous-
méme, permettant de conserver ou regagner confiance et estime en vous-méme,
et de tirer le meilleur parti du soutien de votre famille, de vos amis et de votre
communauté. Ce module vous permettra aussi de développer vos compétences
personnelles, sociales et de gestion de soi afin de réussir votre vie professionnelle
a votre retour.

Durée : 5 jours

Accessible a tous les niveaux d’éducation. La participation de tous les
bénéficiaires du projet FORAS est recommandée avant le départ et avant
d’accéder aux autres formations.

e Salles de I'Organisation Marocaine des Droits de 'Homme (OMDH), de
I'association AZETTA et de I'espace socioprofessionnel de formation et
d’intégration des jeunes a Rabat

e Centre de formation par apprentissage (CFA) Boukenadel a Oujda
e Salle de la fondation Mohamed V a Casablanca

e La connaissance de soi, I'affirmation et I'estime de soi;
e La fixation d’objectifs et le développement de plans;

e Lagestion du stress;

e Les valeurs et leurs influences sur votre comportement;
e La prise de décision et la résolution des problemes;

e La pression des autres et la gestion de conflits;

e Leleadership.




ENTREPRENEURIAT

Ce module d’initiation a I'entrepreneuriat et a la commercialisation vous permettra
de connaitre les bases et les bonnes pratiques de la conception et de la mise en place
d’un projet ainsi que d’une étude de marché pour la création d’'une microentreprise.

Vous découvrirez donc les bases de la prospection de clients, les techniques de
négociation et la comptabilité de base pour bien gérer votre pojet.

Durée : 9 jours

Accessible a tous les bénéficiaires du projet FORAS qui envisagent de
mettre en place ou de développer une activité génératrice de revenus.

e Salles de l'organisation marocaine des droits de ’'Homme (OMDH), de
I'association AZETTA et de I'espace socioprofessionnel de formation et
d’intégration des jeunes a Rabat

e Centre de formation par apprentissage (CFA) Boukenadel a Oujda

e Salle de la fondation Mohamed V a Casablanca

e Ladécouverte du monde du travail indépendant ;

e Le développement de mes compétences entrepreneuriales;
e |’élaboration et le démarrage d’un projet;

e La mobilisation de mes ressources;

e Les compétences commerciales ;

e Le marketing et les techniques de vente ;

e La politique de prix et de distribution.




MODULES

Ces formations vous apprendront les techniques liées a un métier précis afin de
mieux vous y initier et de vous permettre de |'exercer a votre retour.

MODULE 1

CONSERVATION ET TRANSFORMATION DES PRODUITS AGRICOLES

Le module d’initiation
a la conservation et
transformation des
produits agricoles
devra vous permettre
d’acquérir des
compétences dans

la valorisation des
produits agricoles, a
travers I'observation
et la pratique de
différentes techniques
de conservation et

de transformation.
Vous saurez par
exemple : fabriquer
du shampoing et
autres produits
cosmétiques a base
de miel, produire des
confitures, sécher des
fruits et des légumes.

[

Durée : 9 jours

Accessible a tous les bénéficiaires du projet FORAS
intéressés par la transformation de produits du
secteur agricole et souhaitant entreprendre dans
ce domaine.

e Salles de I'Organisation Marocaine des Droits
de 'Homme (OMDH), de I'association AZETTA
et de l'espace socioprofessionnel de formation
et d’intégration des jeunes a Rabat Fondation
Orient Occident a Rabat

e Centre de formation par apprentissage (CFA)
Boukenadel a Oujda

¢ Salle de la fondation Mohamed V a Casablanca

e Transformation et conservation des fruits et
légumes;

e Transformation de miel;

e  Petit élevage : volaille, abeilles, lapins.



permettront de vous initier a un savoir-faire
ot vous encourageront a emprunter la voie de
I'entrepreneuriat sur un des métiers proposeés.

MODULE 2

METIERS DE LARTISANAT

Le module

d’initiation aux Z Durée : 9 jours

métiers de l'artisanat

devra vous

permettre d’acquérir Tous les bénéficiaires du projet FORAS intéressés
des compétences X par la fabrication et la valorisation des produits
dans la création ou [ artisanaux et souhaitant entreprendre dans ce

la valorisation des domaine.

produits fabriqués

ou décorés a la  Salles de I'Organisation Marocaine des Droits

main, n?tammenTc g de 'Homme (OMDH), de I'association AZETTA
travers | c?bservatlon et de I'espace socioprofessionnel de formation
et la pratique et d’intégration des jeunes & Rabat Fondation
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techniques e Centre de formation par apprentissage (CFA)
modernes et Boukenadel a Oujda

traditionnelles. Vous e Salle de la fondation Mohamed V a Casablanca

saurez par exemple :
fabriquer des décors,

peindre des tableaux e  Bijouterie

ainsi que des verres _ "

3 thé, fabriquer des e Tissage et couture traditionnelle

meubles simples. e  Produits de décoration a base de matiéres
recyclées.




PLANS D'ACCES

RABAT
SALLE DE L'ORGANISATION MARQCAINE DES DROITS DE L HOMME (OMDH)

ADRESSE
8, RUE OUARGHA RESIDENGE VOLUBILIS, APPT 1, AGDAL
PRES DE LA MOSQUEE BADR

TELEPHONE (FILS VERMONT)
0670707694
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RABAT
SALLE DE LASSOCIATION AZETTA AMAZIGH

ADRESSE

N"63 RUE KADI AYAD, DIOUR JAMAA,
A COTE DE LHOTEL OSCAR

TELEPHONE (FILS VERMONT)
0670707694

RABAT
SALLE DE L'ESPACE SOCIOPROFESSIONNEL DE FORMATION ET D'INTEGRATION DES JEUNES

ADRESSE
RUE 21, QUARTIER AL AHBASS, CYM, RABAT PRES DE LA
GARE ROUTIERE KAMRA (BATIMAT)

TELEPHONE (FILS VERMONT)
067070 76 94

| Espace socioprofessionnel de formarien
‘et d'intégration des jeunes
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CENTRE DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE (CFA) BOUKENADEL

OUJDA

ADRESSE

6 RUE BOUKENADEL A COTE DU CENTRE COMMERGCIAL ACIMA ET SOUK MELILIA

TELEPHONE (POINT FOCAL OIM A OUJDA)
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CASABLANCA
CENTRE DE FORMATION ET D'ACTIVITES CULTURELLES ET ARTISTIQUES
DE LA FONDATION MOHAMED 5 LOUBILA

ADRESSE
5 BOULEVARD D'EL HANK A COTE DE LHOPITAL SOF!

TELEPHONE (POINT FOCAL OIM A CASABLANCA)
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CONSULTEZ LE SITE WEB DU PROJET FORAS POUR
PLUS D'INFORMATIONS SUR LES OPPORTUNITES DE
REINTEGRATION

WWW.FORAS.MA
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ONU MIGRATION

Organisation Internationale pour les Migrations
Rabat, Maroc
11, rue Ait Ourir « Pinéde » , Souissi, Rabat, Maroc

Tel : +212 (0)537 6528 81
Fax : +212 (0)5 37 75 85 40

Email : iomrabat@iom.int

https://morocco.iom.int



